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Enregistrer un disque, c'est une aventure forte, musicale, artistique et profondément humaine.

01. 2003 3.12

Mais viens voir, il y a un chemin juste la. Je
voulais te parler du bonheur, ce soir il est
la, a portée de main, regarde au fond de
ton placard de ton miroir il est la.

Il est le symbole de ta quéte, pete et se
cache au fond de toi-méme, afin que

tu cherche & ramer, t'enfoncer dans cette
vas ? Mais la vase est douce et pleine de

Y'a un clown qui m'a dit, un jour,
«ma petite fille mets ton nez, viens
danser». Je lui ai répondu : Aujourd'hui
est un jour, ni oui ni non, ni oui ni non !
(bis) Sur mon vélo bleu je m'ballade
un p'tit peu, J'mets la ville au défi dans
la pénombre noire, et ses ruelles qui
scintillent et transplrent leur histoire,

3 sp rJyvms un espoir.

GRIS

bienfaits Comme un caillou dans la forét
te fait butter suffit de le voir, non pas
question d'or massif i d'argent, ni méme
d'ivoire, juste un rocher, une montagne un
volcan, volcan d'amour, volcan d'humour,
pas de destin ni méme de chance, non,

un volcan, d'amour Comme tu es triste,
j'ai envie de te consoler Comme tu es

2003 3.12

Aujourd'hui... J'enfourche mon vélo

bleu, J'pars a la rencontre des gens qui
passent, qui s'soulent jusqu'a défaire les
neeuds transformant leur espace, énorme
impasse, énorme impasse. Aujourd'hui...
Mon vélo bleu m'fait faire de grandes
ballades, parfois il m'perd dans la foule
etj'me lave ... J'me sens sage comme

une image, lui et moi on recherche les

triste, tes larmes coulent sur ton oreiller
Oui oui tu le sais au fond de chaque
homme il y a un trésor Allez, viens,

on prend le train, on part pour plus loin,
ca va étre bien.

Rois Mages, et quand j'les trouve pas j'les
devine dans les nuages, Aujourd'hui....
Parfois on monte un arc en ciel, on

en boit les couleurs, y'a pas besoin
d'soleil J'monte sur mon vélo noir quand
j'nai plus d'espoir, mais j'y vois un espoir,
j'y vois un espoir dans le noir !

ATOUTES CES PERSONNES AUTISTES OU PSYCHOTIQUES QUI SAVENT SI BIEN NOUS RAPPELER QUE LES SENS SONT TROMPEURS




04. 2003 3.12

Elle s'est r'trouvée |'cceur qui battait

sans trop savoir comment l'gérer,

Elle savait rien juste elle sentait, comment
lui dire c'qu'elle désirait ? Des impressions
d'situations, sans trop s'poser d'questions,
L'pouvait rien dire juste ressentir, son
coeur qui battait, Sans jamais s'arréter.
L'aurait voulu lui dire, tout c'qu'elle
pouvait ressentir, L'aurait I'écrire, mais
comment I'retranscrire ? Un jour y'a

lls ont couru, lls ont couru, aussi vite que
le vent les poussait Ils ont couru, IIs ont
ouru, tant que la vie n'est pas tombée

un pont qui s'est construit dans son

tunnel du ressenti, Elle a ouvert les yeux,

apercu I'bleu des cieux ; L'aurait voulu...
Ce pont c'est I'expression du bonheur,
du malheur, des choses qui touchent

le coeur, Et qui parfois font peur.

L'avait I'cceur qui battait, savait pas

trop comment I'gérer, Touchée, charmée
elle était, pouvait pas I'exprimer...

Dans I'ambulance ils lui ont dit :

2009 3.12

Ila couru, il a couru, aussi vite qu'il le
pouvait, Il a couru, il a couru, le vent a
finit par tomber Mais le vent fait des

«Madame y'a votre cerveau qu‘a
disjoncte, Va falloir tout reconnecter,
p't'étre qu'y en aura pour des années !
Mais la dame avait tout capté... L'aurait
voulu lui dire On a parlé d'végétation et
puis d'éveil de sensations, finalement tout
c'qu'on sait, C'est qu'on n'sait jamais rien,
on fait du mal on fait du bien, Mais on
n'sait jamais rien...

tempéte, s'est levée Et la vie fait des
siennes, elle nous raméne a nous méme
Temps suspendu, temps suspendu, elle

07.

Elle me racontait des histoires, sur
l'oreiller pour que je dorme. Elle trouvait
loin dans sa mémoire, des images,

des voix, des formes. Nous partions sur
un grand bateau, vers le désert ou la
montagne, on s'inventait des grands
chateaux, nous partions souvent en
Bretagne. Je me réveillais plein d'espoir,

Javais laissé derriere toi, des traces, que
tu n'sais pas Je les avais laissées derriére

moi, enfin je crois La nuit dans mes réves

tu cours Et je cours derriere toi La nuit

1999 3.12

mon enfance courrait dans les champs,
ou je m'égarais insouciant, secrétement
j'attendais le soir. Nous partions... Elle ne
raconte plus d'histoires, un soir elle m'a
dit qu'elle partait, seule pour une immense
foire, ol une autre vie |'attendait.

Nous partions... Elle ne raconte plus
d'histoires, c'est bien pourtant sa voix

2009 3.12

je crois, Je les avais laissées avec toi,
les odeurs de joie La nuit dans mes réves
tu cours Et je cours devant toi La nuit

qui sonne, quand dans mes réves je
m'abandonne, elle revit chaque nuit,
chaque soir. Nous partions...

la vie a passé Il a couru, il a couru,

voir l'enfant qui restait Mais la vie fait
des siennes, elle nous traine elle nous
entraine, elle nous pousse elle nous tire,
sans mentir, tant qu'on respire...

moi La nuit dans mes réves tu cours
Et je cours avec toi La nuit dans mes
réves, tu cours Courrons dans les bois
La nuit dans mes réves I'amour,

dans mes réves, tu cours Et je cours aprés
toi J'avais cru qu'un jour, tu ferais le pas,
Mais ce jour la n'existe pas, et ce pas est a

siennes, il nous raméne a nous méme.
Elle est restée pieds nus, elle est restée
pieds nus, Ja brise venait I'embraser Il n'en

nt nt couru, mais ils se sont n'a jamais re-dansé, Il est revenu, il est
revenu, la vie a passé Il a couru, il a couru,
voir I'enfant qui restait Mans la vie falt

G

dessmnnes elle

dans mes réves, tu cours Et je cours aprés

et la joie, La nuit dans mes |
toi J'avais laissé derriére moi, toute ma foi s, I'amou

LA LUNE

POUR TOUS CEUX QU'ON CONTINUE DE PORTER DANS NOS CCEURS JUSQU'A LAFIN...

PETITE CHANSON

ABOBBY ET ATOUTES CELLES QUI REVENT D’AVOIR LE VENTRE ROND 2008



10. 2010 3.12

Tu frappes a ma porte, a pas d'heure, Les raisons peu importe, c'est I'heure Toi et moi, on sait Quand y'a du chagrin,
y'a nos mains, Souffrir en silence et trouver le bien Toi et moi on sait

1.

J'n'y vois plus devant, et si j' dis rien je
mens Tu sais mon corps se tend faut
qu'j'm'entende avec lui Faut qu'j'm'en
aille, c'est la grande pagaille, j'en veux pas
d'ces cisailles j'voudrais pas qu'ca fasse
mal Belotte et Re, aurait-on du I'savoir,
elle va ot notre histoire J'n'y vois pas

il fait noir J'n'y vois plus d'vant et pour
mentir j'prends des gants, j'en veux pas

12.

Quand la nuit vient, que le marchand
de sable est pass¢, mais pas pour moi,
ent, j'ai mal de I'effacer,

NO LLORES

HYPOTHESE : « DU DESEQUILIBRE NAITRAIT LE MOUVEMENT ».

2010 3.12

d'cette bataille et dedans j'ai mal J'ai peur
de tout tu sais, j'ai surtout peur d'tout
lacher, Ton amour dans mon cceur je
saurai l'emporter J'n'y vois plus devant, et
pour mentir j'prends des gants J'voudrais
partir élégamment et dedans jai mal Un
soir elle t'a dit qu'elle partait, seule pour
une immense foire, ou une autre vie
I'attendait, elle poursuivait son histoire,

2009 3.12

de moi, et tu m'ouvres tes bras mais les

astres en ont assez que je regarde le passé

Quand la nuit vient, je repense a cha_ri N
%

charpenté les el

Moi aussi, tu sais, je pars, seule pour un
autre pays, je fabrique mon histoire, je
choisis de changer de vie, A mes risques a
ma passion, non ce n'est pas un abandon,
je quitte ce joli nid, qu'ensemble nous
avions construit, je m'envole allégée, que
c'est dur de te quitter, toi mon nid ma
sécurité, que c'est dur de te quitter.

image vient, ton reg

ard serein, ton
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